
ＮＯ．４１２　2026年1月　三田市立図書館（本館、藍分室、移動図書館、ウッディタウン分館）

先月、図書館が購入した新着図書の一部をご紹介します。

分類 図書記号 書名 編著者名

日本の随筆

1 E アガ 吾も老
オイ

の花 阿川 佐和子

2 E イト わたしのおとうさんのりゅう 伊藤 比呂美

3 E コガ 私は私に私が日記をつけていることを秘密にしている 古賀 及子
チカコ

4 E シン 世界はハラスメントでできている 辛酸 なめ子

5 E ゼツ 虚弱に生きる 絶対に終電を逃さない女

6 E テラ ナモナキ生活はつづく 寺地 はるな

7 E ムレ ちゃぶ台ぐるぐる 群 ようこ

8 E ヨシ 小説のように家を建てる 吉川 トリコ

日本の小説

9 F アカ 夏鶯
ナツウグイス

赤神 諒

10 F イサ さよならジャバウォック 伊坂 幸太郎

11 F オガ 火星の女王 小川 哲
サトシ

12 F クラ 大川三つ巴　[小料理のどか屋人情帖　45] 倉阪 鬼一郎

13 F コイ ウロボロスの環 小池 真理子

14 F コン オーロラが見られなくても 近藤 史恵

15 F シズ 犯人に告ぐ　4 雫井 脩介

16 F シン 魔法律学校の麗人執事　2 新川 帆立

17 F ソメ みずいらず 染井 為人
タメヒト

18 F タカ 図書館の魔女　4　 霆
ハタタ

ける塔 高田 大介

19 F チノ 江戸は浅草　6 知野 みさき

20 F ツネ ジャガー・ワールド 恒川 光太郎

21 F ナカ とどけチャイコフスキー 中山 七里

22 F ナカ メスを置け、外科医　[泣くな研修医　8] 中山 祐次郎

23 F ハハ 少弐 帚木 蓬生

24 F ハマ 家族 葉真中 顕
アキ

25 F ホソ 果てしなきスカーレット 細田 守

26 F マチ 彼女たちは楽園で遊ぶ 町田 そのこ

27 F ヤノ 猪之嚙
イノガミ

矢野 隆

28 F ヤマ 三頭の蝶の道 山田 詠美

29 F ワダ 最後の一色
イッシキ

　上・下 和田 竜
リョウ

⑰

⑱



分類 図書記号 書名 編著者名

情報・読書・心理学・宗教

30 007.1 25 70歳
ナナジッサイ

からのスマホでAI
エーアイ

増田 由紀

31 007.1 25 Gemini
ジェミニ

最強のAI
エーアイ

仕事術 池田 朋弘

32 007.3 25 会社は「本」で強くなる 宮本 恵理子

33 007.6 25 ChatGPT
チャットジーピーティ

と一緒に学ぶはじめてのExcel
エクセル

データ分析 三好 大悟

34 023.1 25 江戸の読書図鑑 飯田 泰子

35 159 25 HIDDEN
ヒドゥン

 POTENTIAL
ポテンシャル

アダム・グラント

36 159 25 人生がなぜかうまくいく人の「すごい」考え方 和田 裕美
ヒロミ

37 159 25 対話するたび成長するAI
エーアイ

セルフ・コーチング 渡邊
ワタナベ

 佑
ユウ

38 159.4 25 50代からの人生をマネジメントするドラッカーの問い 鵫巣
トウノス

 和徳
カズノリ

39 188.7 シン 苦しくともなぜ生きる 高森 顕徹
ケンテツ

歴史・伝記・地理・旅行

40 204 25 旅する世界史教室 山本 直人
ナオト

41 209 25 もっと深く知るアジアから見る世界史 岡本 隆司

42 210.4 25 戦国の合戦と戦い方の絵事典 小和田
オワダ

 哲男

43 210.7 25 もし12歳が「昭和100年」を見たら 産経新聞社

44 288.3 25 豊臣家の女たち 福田 千鶴

45 288.6 25 思わず語りたくなる家紋の図鑑 森本 勇矢

46 289.1 トヨ 大和大納言豊臣秀長 天野 忠幸

47 289.1 トヨ 豊臣秀長 和田 裕弘
ヤスヒロ

48 291 25 「昭和レトロ」をめぐる旅。

49 291 25 御船印公式ガイドブック

50 291.3 25 古地図
コチズ

MAP
マップ

で東京江戸さんぽ かみゆ歴史編集部

51 293.7 25 フィレンツェとトスカーナの街へ 奥村 千穂

政治・社会・教育・国防

52 312.1 25 民度 善教
ゼンキョウ

 将大
マサヒロ

53 326 25 それ犯罪です! 松井 浩一郎

54 327.1 25 裁判官はなぜ葬られたか 岡口 基一
キイチ

55 336.2 25 やめたいのにやめられない!「仕事のムダ」の削り方 上妻
コウヅマ

 周太郎

56 336.3 25 戦略的休暇 船見 敏子

57 338.9 25 円ドル戦争40年秘史 河浪
カワナミ

 武史
タケシ

58 345.2 25 税の日本史 諸富
モロトミ

 徹
トオル

59 361.4 25 インド人は悩まない インド麦茶

60 361.5 25 日本文化、寄り道の旅 彬子女王

61 365.3 25 誰も知らない「芦屋」の真実 加藤 慶

62 371.3 25 「休むと迷惑」という呪縛 保坂 亨

63 383.8 25 ピースフルオコノミヤキ むかい あぐる

⑱



分類 図書記号 書名 編著者名

自然科学・地学・動物・医学

64 420 25 学びなおし中学・高校の物理

65 431.1 25 地味な元素のはなし 斎藤 恭一
キョウイチ

66 459.2 25 日本のきれいな鉱石図鑑 五十公野
イズミノ

 裕也
ユウヤ

67 478.5 25 イチョウの謎を解く 近田
コンタ

 文弘
フミヒロ

68 485.3 25 水の中のダンゴムシ 富川
トミカワ

 光
コウ

69 488.1 25 野鳥の食事事典 植村 慎吾

70 491.3 25 読書する脳 毛内
モウナイ

 拡
ヒロム

71 493.1 25 日常動作が安心&
アンド

快適に!老化防止エクササイズ 田中 喜代次
キヨジ

72 493.9 25 医師が教える赤ちゃんのまぁるい頭の育て方 片桐
カタギリ

 彰久
アキヒサ

73 494.5 25 がんの不安やつらさは、どうすればラクになりますか? 高野
タカノ

 利実
トシミ

74 497.1 25 八重歯と親知らずの謎 山田 博之

75 498.5 25 みそ汁大学教授が教えるすごい食べ方大全
タイゼン

吉栖
ヨシズミ

 正生
マサオ

76 498.8 25 脳科学でわかった仕事のストレスをなくす本 西 剛志
タケユキ

技術・工学・生活

77 523.3 25 建築でたどる西洋史 飛ケ谷
ヒガヤ

 潤一郎
ジュンイチロウ

78 547.4 25 note
ノート

で年収1000万円 Sai
サイ

79 589.2 25 60代からのおしゃれ幸せになるシンプルなクローゼット 小和田
オワダ

 妙子
タエコ

80 590 25 スペイン流贅沢な暮らし Rita
リタ

81 591 25 私
ワタクシ

の老後のお金大全
タイゼン

井戸
イド

 美枝
ミエ

82 596 25 10分
ジップン

で作れる!やる気1%
イッパーセント

スープ まるみキッチン

83 596 25 カラダにうれしい酒粕レシピ帖 さけ かす子

84 596 25 藤井なべ 藤井 恵

85 596.2 25 バスク料理入門 中武
ナカタケ

 亮
アキラ

86 596.3 25 一品で完結!炊き込みごはん 岩崎
イワサキ

 啓子
ケイコ

87 596.4 25 すごい空弁
ソラベン

&
アンド

空港お土産大百科 イカロス出版空弁
ソラベン

研究班

88 596.6 25 おうちクッキー図鑑 稲田 多佳子

89 596.6 25 だけ!おやつ 福田 淳子

農業・ペット・産業

90 606.9 25 2025年大阪・関西万博リングがつないだ世界報道写真集 読売新聞大阪本社

91 611.3 25 令和の米騒動 鈴木 宣弘
ノブヒロ

92 627.9 25 6つの形のナチュラルリース&.
アンド

松尾 亜紗子

93 645.6 25 シニア犬と楽しく暮らす本 青沼 陽子

94 645.7 25 猫の心と向き合う嚙む・引っかく対策 藤井 仁美

95 672.1 25 江戸商い解剖図鑑 菊地 ひと美

96 673.9 25 ラーメン一杯いくらが正解なのか 井手隊長

97 686.2 25 都会の鉄道廃線跡探究読本 石川 雅洋

⑲
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分類 図書記号 書名 編著者名

芸術・スポーツ・諸芸

98 723 25 印象派に恋して 佐藤 晃子
アキコ

99 726.1 ミズ 水木しげると京極夏彦 朝里
アサザト

 樹
イツキ

100 728 25 書を学ぶあなたへ 石川 九楊
キュウヨウ

101 754.9 25 四季を彩る花の折り紙 山口 真
マコト

102 763.2 25 のんびり弾きたいオトナが始める初心者ピアノ　2025-2026

103 778 25 映画をつくる 山田 洋次
ヨウジ

104 780.6 25 大谷のバットはいくら? 熊崎
クマザキ

 敬
タカシ

105 795 25 AI
エーアイ

時代の最善手
サイゼンシュ

一力
イチリキ

 遼
リョウ

言語・文学（日本・外国）

106 801.1 25 絶滅しそうな世界の文字 ティム・ブルックス

107 830.4 25 鉄道で親しむ英語 野田 隆

108 901.3 オガ 言語化するための小説思考 小川 哲
サトシ

109 909 ニホ 作家とランチ 日本児童文学者協会

110 910.2 ツツ 筒井康隆自伝 筒井 康隆

111 916 キク アラフィフひとりおためし山暮らし 菊池 真理子

112 916 クラ 夫が「家で死ぬ」と決めた日 倉田 真由美

113 933 エプ 血痕の記憶
ジェニファー・コーディー
・エプスタイン

114 933 ステ 真犯人はこの列車のなかにいる ベンジャミン・スティーヴンソン

115 933 ブラ シークレット・オブ・シークレッツ　上・下 ダン ・ブラウン

116 953 ウン 食卓にきた犬 クローディ・ウンジンガー

117 963 バス 肉は美
ウマ

し アグスティナ・バステリカ

ヤングアダルト（中学・高校生向け）

118 100 25 13歳からの哲学探究 堀越
ホリコシ

 耀介
ヨウスケ

119 326 25 なくなればいいのに。 穴沢
アナザワ

 大輔
ダイスケ

120 489.5 24 クマはなぜ人里に出てきたのか 永幡
ナガハタ

 嘉之
ヨシユキ

121 520 25 これからの建築入門 松村
マツムラ

 秀一
シュウイチ

122 834.4 25 一度読んだら絶対に忘れない英熟語の教科書 牧野
マキノ

 智一
トモカズ

123 F シオ 古都
コト

琴子
コトコ

は好きに生きるので、あしからず 汐見
シオミ

 夏衛
ナツエ

大活字本

124 188.7 25 歎異抄 親鸞

125 913.2 クラ 古事記 倉野 憲司

126 915.5 マツ おくのほそ道 芭蕉

127 F ミヤ 銀河鉄道の夜 宮沢 賢治

参考図書 ※館内閲覧のみ

128 031 ゲン 現代用語の基礎知識　2026 自由国民社

129 031.5 ギネ ギネス世界記録　2026 クレイグ ・グレンディ

⑳


